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IHosicHuTebHASA 3anIMCKA.
Pabouass mporpamma kypca «TpommHkKa K cBoeMy si» JUIsl 3 Kjacca COCTaBJICHAa Ha

OCHOBE:!

e 3akoHa «O06 obpa3oBanum B Poccuiickoit @enepanum» Ne 273-D3 ot 29.12.2012r.

e DeepanbHOrO TOCYAAPCTBEHHOTO O0pPa30BATEIBHOTO CTAHAAPTa HAYAIBLHOTO OOMIETO
obpazoBanust Ne373 ot 06.10.20091

e Kypca 3ansatuii Xyxsaesor O.B. Tponunka k cBoeMy f: Ypoku NCUX0JIOTUU B CpeaHEN
mkodie (1-4 knaceer). — 3-e m3a. — M.: ['enesuc, 2010. — 207 c.

MecTo npeaMera B y4eOHOM IJIaHe IIKOJIbI.
CornacHo yueOHOMY TutaHy Ha 2023-2024 y4yeOnbIl TO B 3 Kilaccax Ha M3ydeHHE Kypca
«TpomnuHka K cBoeMy s1» oTBoAMTCsA | yac B Hexenmto. 3a roa - 34 Jaca.

Heabp Kypca TCHUXOJOTMYECKHUX  3aHSATHI: dbopMUpOBaHHE U  COXpaHEHUE
MICHXOJIOTHYECKOTO 3/I0POBbS MIIQAIINX IIKOJIBHUKOB YEpe3 CO3/aHWe YCIOBUH [UIS WX
YCIENHOM ajanTaluy K IIKOJIbHOMN KU3HH.

3agauu:

1. MoTuBHpoOBaTh AeTel K CaMOMO3HAHUIO U TIO3HAHUIO JApyrux moaeil. [Ipodyauts uHTEpec K
BHYTPEHHEMY MHUPY JAPYTOT0 YEJIOBEKa.

2. Yuuth neredl pacrno3HaBaTh 3MOLMOHANBHBIE COCTOSHUS IO MHMMHKE, >KEeCTaM, TroJoCy,
MOHMMATh YyBCTBA JIPYTOT0 YEIOBEKA.

3. ®opMupoOBaTh aIEKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIEHUH HIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH - YCTAHOBKY
IPEOIOJICHHSL.

4. Pa3BuBaTh collMagbHble 1 KOMMYHUKATUBHbBIEC YMEHUS, HEOOXOAUMBIE JIJIsl YCTAaHOBIICHUS
MEKIIMIHOCTHBIX OTHOIICHUH JAPYT C IPYTOM U YUUTEIICM.

5. TloBbIIaTh ypOBEHb CAaMOKOHTPOJS B OTHOILIECHWUH MPOSBICHHS CBOETO 3MOIMOHATHLHOTO
COCTOSIHHSI B X0J1€ OOIIIEHUS.

6. @opMHUpPOBATH TEPIIUMOCTh K MHEHHUIO COOECeTHHKA.

7 .KoppekTrupoBaTh y JIeTeil HeKeTaTenbHbIe YepThl XapaKTepa U MOBEICHHUS.

8. PacmmpsTh MacCUBHBIN M aKTUBHBIN CIIOBAPh 00YJAIOIIHUXCS.

MeTanpeAMeTHBIMM  pe3yJbTaTaMM  M3Y4YeHUs  Kypca  sBisercs  (OpMHUpOBaHHE
YHHMBEpCalIbHbIX Y4eOHbIX Aeiictuii (VY ).

3 - 4 kaace
Pezynamusnvie YV/:
OCO3HABaTh CBOM TEJIECHBIE OLIYILIEHUS, CBSI3aHHBIE C HANPSY)KEHUEM U pacciadieHueM
W3BJIEKATh HEOOXOAUMYIO HH(OPMAIIIO U3 TEKCTa
oTpeAessaTh U GOPMYIUPOBATH 1I€JIb B COBMECTHOM paboTe
YUUTBHCA JIeNIaTh OCO3HAHHBIN BHIOOP B CIIOKHBIX CUTYaLUAX
OCO3HAaBaTh CBOIO JIOJII0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UTO C HUM IIPOUCXOIUT
PEAINCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMMOOTHOIIEHHUS JPYT C IPYTOM U B3POCIBIMU
IJIAHUPOBATh LIETU U IYTH CAMOM3MEHEHUS C IIOMOIIBIO B3pPOCIIOTO
COOTHOCHTB PE3YJIbTAT C LENbIO U OLIEHUBATh €TO0.
Ilo3znasamenvuvie YVJ/I:
IUTAaHUPOBATh CBOU JEMCTBUS B COOTBETCTBUU C MOCTaBICHHOM 3aaueit
Ha0J110/1aTh, CPAaBHUBATH MO NMPU3HAKAM, COTIOCTABIISTh
000raTuTh NpPECTaBIEHNE O COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSIX U CIIOCOOHOCTSIX
YUUThCS HAOIIOAATh U OCO3HABATH MPOUCXOISIINE B CAMOM ce0e H3MEHEHUS
OLIEHUBATh MIPABUILHOCTH BHITIOJIHEHUS IEHCTBHIA U KOPPEKTUPOBATH NPH HEOOXOAUMOCTH
YUUTBCS MOJICIIMPOBATh HOBBIA 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOT'O KU3HEHHOT'O OIBITa
HaXO/UTh OTBETHI HAa BOMPOCHI B TEKCTE, MlepepadaThiBaTh HHPOPMALINIO
a/IeKBaTHO BOCIIPUHUMATh OLIEHKY YUUTENs
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KommynuxamuenvieYVJ]:

® OpPHCHTHUPOBATHCS HA IMO3UIUIO TAPTHEPA B OOIICHUU M B3aUMOJICHCTBUU
YUUTHCS. KOHTPOJIUPOBATH CBOIO PEUb U TOCTYIKH

YUUTHCS TOJEPAHTHOMY OTHOIICHHIO K IPYTOMY MHEHHIO

YUUTBCS CAMOCTOSITENILHO PEIIaTh MPOOJIEMBI B OOIICHUN

0CO3HaBaTh HEOOXOIUMOCTh MIPU3HAHKS M YBAKCHHUS [IPaB APYTUX JTOACH
(hopMyIMpoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHUE H MO3UITUIO

YUUTBCS TPAMOTHO 33/1aBaTh BOIIPOCHI M Y4aCTBOBAThH B JIUAJIOTE.

Y4eOHO0 — MeTOANYECKH I KOMILIEKT:
e MeT.ntocobneXyxnaera O.B. TpornuHka k cBoemy SI: YpOKH IICUXOJIOTUU B HaYaIbHOU IIKOJIE
(1-4 xmaccel). — 4-e uzg. M.: I'enesuc, 2012

e pab.terpansXyxiaea O.B. Tponunka k cBoemy . 3 kiacc

Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k csoemy f1. 3 kiace» (34 4., 1 4 B He/ze110)

Pa3nen 1.Ymenue Baagetrsb codoii (8uacos)

S — tperbeknaccHuk. Kak s u3MeHwics 3a jeTo?YMeHHe BiageTh coOoil. Uto 3TO
3HauUT? YMETh YNpPaBIATH CBOUM IIOBEJIEHUEM, CIEIUTh 3a CBOEH pEUbl0 U IMOCTYIKaMH,
BHUMATEJBHO CIIyIIaTh COOECEIHUKA — 3TO M €CTh YMEHHE BIAACTh COO0H. JTO yMEHHE OYCHb
BO)XHO JJIs1 OOIIEHHS ¢ JpyruMH JoapMu.UTo 3HAYUT OBITH X03aMHOM cBoero «S1»? Kakoro
YeNIOBeKa Ha3bIBAIOT OTBETCTBEHHBIM.UTO 3HAYUT «yMETh PacciaOUThCA», U B KaKUX CIydasx
9TO HYXHO JIeJaTh?

Pa3znen 2. ®antasusi xapaktepoB. OneHKa 4Ye0Be4eCKHX NMOCTYNKOB M OTHOIIeHWi (8
4acoB)

Moii moOumbiii repoit. Kro on? Ilouemy s xoTenm Obl Ha HEro MOXOJIUThb, U Kakue
KauecTBa MeHs B HEM mpuBiiekatot?{oopo u 31m0. Beeraa nmu 1o6po nodexaaet 35m0? Uto 3HAUUT
«aenath 100po»?Uto Takoe Xopomo MU 4To Takoe mioxo? Kakue mpHBBIUKM MOKHO Ha3BaTh
MOJIE3HBIMU, a Kakue BpeaHbIMH? Kak n30aBUThCA OT IUIOXMX IPUBBIUEK, KOTOpPbHIE MHE
mermraroT?Konduukt. Kak on Bo3Hukaet? Mo€ noBe/ieHUE B TPYIHBIX CUTYaIUIX
Pa3nen 3. Kyabstypa o0menus (7 yacon)

Uro Ttakoe «aTHKeT»? s uyero HyxHO coOmroaarh mpasuna obmenus? [Ipasuna
oOmIeHusl, KOTOpble BbIPAOATHIBAIUCH JIIOJABMHM B TEYEHHE MHOTHUX BEKOB, HEOOXOIUMO
coOuro1aTh, YTOOBI HE O0HMIETh coOeceHWKa U caMOMYy HE IOIACTh B HEJIOBKYIO CHUTYaIHIO.
Bcerna BaXHO MOMHUTH, 4YTO €CTh TIpaHHLA MEXIYy TE€M, 4YTO XOYeTcs, U TeM, UTO
MoHO.Bomnmie6HbIe ciioBa: MpUBETCTBHE, OnarogapHocTh. Kak npaBuibHO Ha4YaTh, MOIEPKATH
u Bectu pasroBop.[IpaBuia xopomiero Tona. Kak BecTu ceds B pa3IMyHbIX CUTYalUsAX: B HIKOJIE,
B TeaTpe, JIoMa, Ha ynuIle, B Mara3uHe. Kak 5Tu mpaBuiia moMOrarT B 0OOmeHMH.Manpyuk u
neBouka. Kymerypa oOmenuss mosioB. BHemHuit Bun manpunka. Bremnwmit Bun neBouku.Kak
MPaBUIIbHO MO3HAKOMUTKCS? Kak mpaBuiIbHO AepKaTh ce0si, 4TOOBI TOHPABUTHCS?

Pasznea 4. Uro Takoe corpyaauyectBo? (10uacos)

CoTpyHHUYECTBO — 3TO yYMEHHE Jenarh 1eno BMecTte. OHO CKJIaAbIBAaeTCsl U3 MHOIHMX
yMeHHIA (M3 YMEHUS MOHATH JPYTrOro; U3 yMEHHS JIOTOBOPUTHCS; U3 YMEHHSI YCTYIIUTh, €CIH 3TO
HYXXHO JUIsS JIela;u3 yYMEHHUS TPaBUJIBHO PacHpelesiuTh Poiu B Xojae padoTel).UTto 3HAYMT
MOHMMATh JAPYroro M Kak MOXHO d3ToMy HayuuThcsi? Kak HayduTbCcsl JOTrOBapuBaThCA C
moapMu? UTo Takoe KOJUTEKTHBHAsS pabora?

KoppeknnonHasi HAPaBJIeHHOCTH NpeaMeTa



JlanHast mporpaMmMa MporpamMmbl CHOCOOCTBYET JOCTHUKEHHIO YYEHMKOM JIMYHOCTHBIX H
METaNpeMETHbIX pe3yabTaToB. [IpencraBisieTcss BaKHBIM OLICHUBATh BO3JIEHCTBUE JIaHHBIX
3aHATUN Ha SMOIIMOHAJIBHOE COCTOsSIHUE 00ydaromuxcs. s 3Toro MoxeT ObITh MCIIOJIb30BaH,
HanpuMep, IPUEM ILBETOIPAMMBbI: HIKOJBbHUKOB B Hadajleé W KOHIIE JAHHOIO 3aHATHUSI IPOCST
HApHUCOBaTh I[BETHBIMHM KapaHIalllaMd WJIM KpackaMH CBO€ HACTPOEHUE B JaHHBIH MOMEHT.
Hcnonp30BaHne KpaCHOTO LIBETA CBUJIETENBCTBYET O BOCTOPKEHHOM HACTPOEHUH, OPAH)KEBOIO -
O PaZOCTHOM, 3€JIEHOr0 - O CIIOKOWHOM, YpPaBHOBEIIEHHOM COCTOSIHMM, ()HOJIETOBOTO - O
TPEBOYKHOCTHU, HAIIPSKEHHOCTH, YEPHOTO - 00 YHBIHUY, pa304apoBaHuH, ynajake cuia. CpaBHEHHE
pPE3yJbTaTOB IIBETOIPAMMBbI, MOJIYYCHHBIX B Haudajge M KOHIIE 3aHSATHs, a TaKKe HM3MEHEHUs
[[BETOBOM TaMMbl Ha TPOTSHKEHUH HEKOTOPOrO BPEMEHH II03BOJIUT CIeNaTh BBIBOJABI 00
M3MEHEHUHU YMOLMOHAIEHOTO COCTOSHUSI KXKI0OT0 00YYaroIerocs o BIUSHUEM 3aHITUN

(I)OprI KOHTPOJIA: BXOJHAasdA, IPOMEXKYTOYHAA, UTOroBasA JMarHOCTHKaA.



KajeHgapHo-TeMaTHUYEeCKOE ILIAHNPOBaHKE 3 KJjace

Koa Dopmbl YHuBepcaibHble y4eOHbIE
Ne Moay.u, TeMbl 4acoB OpraHu3anumn DJIeMeHTBbI aefcTBUsA HN3mepuresnn Jara
YpPOKa YPOKa yueOHoi Co/lepsKAHMS YY)
JeSITeJIbHOCTH
Pazgea 1. 5 - panTazep (9 yacon)
1 Tema « - 1 ®dpoHTaIbHAS Pa3munka «f cockyumncs | POpuentupyrorcst Ha oOpasenr | Pucynok «IlIkona 7.09
TPETHEKIACCHUKY pa60Ta 1o...», «JIeTHHE CUEHKW», | u IIPaBUJIO BBEIITOJIHECHHUS MOEU MEYThD»
Eeceﬂa «3akoHun MPECIII0KCHUCH, Z[eﬁCTBHH
«41 -TpeTbeKIacCHUK. ITYuatcs HaGII0AaTh U
Ynpaxuenus «41o OCO3HABaTh MIPOUCXOIAIITNE B
HHTCPECHO caMoM cebe U3MEHEHNS
TPETbEKIACCHUKY», «Ecin | o NYIIAto H IOHMMAIOT pedb
0 He ObLJIO Ha CBETE NpYTHX pebsT
IIKOJ...», «PUCyHOK T TP MMEHSIOT VMCHIS B
UIEaTbHOMN IIKOJIBD p M
o0acTi camMoaHanu3a u
CaMOPa3BUTHs
2 Tema «Koro MOXHO 1 ®poHTanbHasA Pazmunka «Benmymuii POBnazneBaroT HaBBIKAMH Pucynok Ha 3anannyro | 14.09
Ha3BaTh pabota TOXE COCKy4mIcs», «KTo | caMOKOHTpOJIS B OOIIEHUH CO TeMy
tharasepom?» becena Kak oTapixaem, «Kto CBEpCTHUKaMU
ITO». IIOco3Ha0T EHHOCTh YMEHUS
VYnpaxHeHus ¢anTazupoBarb
«HeObLHIIBD». KYuarcs BEIIOTHATE pa3HbIC
PaGora co ckazkoit ponu
«IBETUK-CEMULIBETUK JIYMEIoT HanaxxuBaTh
KOHTAKTBI C OKPYKAIOIIMMHU
3-4 | Tema « ymero 2 dpoHTaTBHAs Pasmunka « MbICTIEHHBIE PIlnanupyroT AeSTEABHOCTE B | YIIPaKHEHHUS 110 21.09
(anrasuposars!» pabora KapTHHKWY, «Jlomammane | yueOHOH M )KU3HEHHOU WHCTPYKLHUH, TIO
becena 3aHaTHs», «Kakoe CUTYyaluu o0pasmy
ComnmanbHbie IPOOBI | YYBCTBO ThI MMonenupyioT pa3invHbIe
UCTIBITHIBACIbY, CUTYyaluu
«HeObruip. KVYuatcs noHumaTs 3MOLUU U




YnpaxHeHus
«BonieOHbIi KOMIIOTY,
«IlapeBna Hecmesinay.

MOCTYIKU APYTUX JIOAeH
JIIIpuMeHsI0T yMEHUS B
o0acTi camoaHammu3a u
CaMOpa3BUTHUS

Tema «Mou cHBD ['pynmosast u Pasmunka «Mpiciennsie | PCamocTosTensHo orieHnBaloT | PucyHok cHa 28.09
WHAWBUAYabHAS KapTHHKNY, «HeObUIHIbDY, | MPaBUIBLHOCTD BHIITOJHEHUS
pabota «Ha uTo noxox 3T0T JeWCTBUS U BHOCUTh
3BYK», «Ilecounsle KOPPEKTHBBI
KapTUHKI. II/lenats BEIBOIEI B
Ynpaxxnenus «CaMplid pe3ynbTaTe COBMECTHOM
UHTEPECHBIA COHY, paboTHI B IpyIIe
«PuCyHOK cHa». KVYuuthcss rpaMoTHO 3a1aBatTh
BOIIPOCHI U Y4acTBOBAaTh B
Juaiore
JlIposiBisroT 3a00Ty 0
YeJI0BEKE MPU TPYHIIOBOM
B3alMOJICHICTBUH
Tema « ymero I'pynnosas u Pa3smunka «Mbicnennsie | POuenunBaror creneHb Wmmoctpanus K 5.10
COYUHSATEY HWHAWBUAYaIbHAS KapTUHKWY, «Ha 4to JOCTIKEHUS LIENTN KHIKKE
pabota MOX0X 3TOT 3BYK», II/Joxa3pIBatOT, IENAIOT
ITpakTuxym «Acconuanuuny, BBIBOJIbI, OIIPENIEIISAIOT IOHITUS
«CBeukay. KBmazeror criocobamu
VYnpaxuenus «BpenHblie yIpaBJIeHHs TOBEJCHUEM
COBETbD», PUCYHOK napTHepa: KOHTPOJIMPOBaTh,
«BpenHsie coBeTh» KOPPEKTHPOBaTh, OLICHUBATh
€ro JAeUCTBUA
JIIIposBIIAIOT conepexuBaHUE
K IPYTUM JIIOJSIM
Tema «Mou MeuTED I'pynmnoBas u Pazmunka «MBbIcIeHHBIE PCamocTtosTensHo oneHnBaroT | OTBETHI Ha BOIIPOCHL, 12.10

WHIMBUAyaTTbHAS
pabora
PasBuBaromiue urps

KapTHHKWY,
«Accoruanuny,
«3anaxm». YpaxHeHHs
«HeoxoH4yeHHOE
TIPETOKEHIC.

Pabota co cka3koit
«Cxaska o rosry0oit

MPAaBUILHOCTh BBITIOTHEHUS
ENCTBUA U BHOCUTDL
KOPPEKTHUBBI

II'Y cTanaBIMBaIOT NPUYUHHO-
CIIECTBEHHBIE CBSI3U
KVYuarcs mo3utuBHO
MPOSIBIATH ce0s B OOIIEHUH

pucyHok «Most MmeuTa»




meure». PucyHnok «Mos
MeUTa»

JIYMeroT HajaXuBaTh
KOHTAKTHI C OKPY KAIOITIMH

8-9 | Tema «®anrtazuu u ['pymmnoBas u Pa3munka «Msicnennsie | PIlnanupyror nesrensHocts B | Pucynok Ha 3agannyro | 19,20.10
JIOXKb» WHIVBHyalIbHAS KapTUHKIW, «JIUIIHsIs yueOHOM U )KU3HEHHOU TeMy
pabora accolanusay, «3anaxm», CUTYaIluu
IIpaktuxym «KT0 coBpan». IOco3Ha0T HIEHHOCTh YMEHHUS
VYnpaxuenus «[Ipasaa u ¢anTazupoBarb
JIOXKBY. KVYuarcs BEIONHATE pa3HbIe
Pabota co cka3koit ponn
«JKUBBIN MaJIBUUKY JIIIposBIAIOT conepexuBaHUE
K JIPYTUM JIFOJISIM
Pa3nen2. 51 m Mosi mkoJia (6 4acoB)
10-11 | Tema «5 u most ['pynnoBas u Pasmunka «Pomuren, POnpenenstoT 1 00BACHSIOT Pucynok Ha 3amannyro | 9,16.11
IIKOJIa UHIUBULyaJIbHAs YUHUTENSA, YYEHUKW», «UTO | CBOE OTHOILIEHHUE K ITpaBUJIaM U | TEMY
pabota JeTIaeT yYeHUK?», HOpMaM YeJI0BEYECKOrO
«MenIoK XOpoIInx oOmeHwus
KayecTB. IIYcBauBarT pa3Hbie CIOCOOBI
YpaxHeHus 3allOMUHaHUs HH)OpMAIUU
«HeoxoH4yeHHOE KOco3HatoT He00X0IUMOCTb
npemioxenne», «llkomna NPU3HAHUS U YBAKCHUSI
Ha iaHeTe «HaoGopom»» | 0COOCHHOCTEH APYruX JrOACH
JIIIposBusoT 3a00Ty 0
YeJIOBeKe MpU  TPYNIIOBOM
B3alUMOJICVICTBUU
12 Tema «Yto Takoe I'pynmoBas u Pasmunka «Poxurenn, POgiazieBaroT HaBbIKAMHU Pucynok Ha 3agannyo | 23.11
JICHb?» WHIWBHAYyalbHas YUUTENS, YYEHUKN», «UT0 CaMOKOHTPOJISL B 0OIIeHnH co TEMY
pabora JlenaeT yunTenb?», «MemoK | cpepcTHHKAMHU M B3POCIBIMHA
XOPOLINX KAUCCTE). TIOCO3HAIOT LIEHHOCTh YMEHUS
YnpaxsaeHus «CyIecTBo 1o
HWMCHU JICHbY. q)aHTaISI/IpOBaTL
PaGora co cKaskol «O KVYMeroT cooTHOCUTE O3UIHAN
[ICHUBOM 3BEHIOUKEY MapTHEPOB U COOCTBEHHYO
JYmeror HaJaXKHUBaTh
KOHTAKTBI C OKPYKAIOLIMMH
13-14 | Tema «51 u moii I'pynmoBas u Pasmunka «Poxutenbckoe | PBpiOuparoT, Kak HOCTynuTh, B | PucyHok Ha 3amannyto | 30.11

YUUTCIIbY)

WHAUBUIYaTbHAS
pabora

cobpanuey, «4to s
YYBCTBYIO B IIKOJE», «51 -

T.4. B HCOJHO3HAYHbIX
CUTyalusx (MOpaJILHBIC

TeMy




TeTpazby, «llepenait
YyBCTBO HOTaMM».
«konbHas
¢dororpadpusy, «5 —
KHWKHBIN TITIKad.
YnpaxxHeHus
«HeoxoH4yeHHBIC
TIPEATIOKEHIISD».
PaGorta co ckazkoii «O
JIEBOYKE U CTPOroi
yauTenpHALe», «O
Manpuuke Bane»

poOJIeMBI) U OTBEYATh 32 CBOU
BEIOOP

ITY cBauBaroT pasHblie CriOCOObI
3allOMUHaHUs HH)OpMAIUU
KVYu4arcs BbITIONHATH pa3Hble
ponu

JIIIpumeHstoT ~ yMmeHus B
obnactu camMoaHanmm3a |
CaMOpa3BUTHUS

15 | Tema «Kak I'pynnosas u Pa3munka «B macke», POnpenenstor 1 00BSACHSIOT PucyHnok Ha 3agannyto | 7.12
CIIPABIIATECA C UHIUBULyaJIbHAs «IIepenait 4yBCTBO CBOE OTHOULICHUE K IIPaBWIAM U | TEMY
«Hewmoryuxamu»» pabota HOTaMmn», HOpMaM 9eJI0BEYECKOTO
«PanuonHTEpBHION. oO01mmeHus
Ynpaxuenust «Kro Takue | I1Y cBanBaroT pazHbie CIIOCOObI
Hemoryukm. 3allOMUHaHUS HHQOpMALUU
Pa6ora co ckazkoi | KYMerT nNosiHo B TOYHO
«Masi-o01auKo» BbIpaXkaTh CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBHH C 33Jja4aMH U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKALIUU
JIIposBusirot 3a00Ty 0
YelloBeKe IMpU  TPYIIIOBOM
B3aUMOJICHCTBUH
Paznen3. SI u mou poaurenu (4 yaca)
16 | Tema «51 u Mom ['pynnosas u Pa3munka «B macke», PVYwMmerot orieHuBaTh CBOH PucyHnox Ha 3anannyto | 14.12
POIUATETIDY WHIWBUAYyallbHAsA «CoHHOE JBIXaHHe», pe3yJIbTaT ¢ IIOMOIIbIO TEMY
pabora «CKa304HbIE TepOm». YUUTENS
YpaxHeHus IIOco3Hat0T HEHHOCTh YMEHHUS
«HeokoH4yeHHbIe (anTazupoBarhb
MIPEATIOKEHUS», PUCYHOK KVYuatcs noroBapusatbes 1
«CeMbs». yBa)KaTb pa3Hble MHEHUS
JIYMeT HanaKuBaTh
KOHTAKTHI C OKPY’KaIOITIMH
17 Tema «4 ymero I'pynnoBas u Pasmunka «1300pa3u POrnpenensoT u PucyHok Ha 3agannyo | 21.12




IPOCUTH TIpOILEHHE! MHANBUAYaTbHAS npeamer», «HyBcTBay, bopMynupyroT Lelb TeMy
pabota «Macku. JESITETBHOCTHU C ITOMOLIBI0
YupakHeHus YUUTENS
«HeokoHueHHBIC IIYuatcs HabmronaTh,
IpeuIoxKeHus, «He Oyny | HaXOAWUTH MOJIOKUTEIbHBIE
MIPOCUTH MPOILIEHUSD. KadecTBa y ce0sl U y APYTUX
Pabora co cka3koit I (S
«I[Ipunr Darap» KVYu4arcs BbITIONHATH pa3HbIe
pomu
JIIIpuMeHsI0T yMeHUs B
o0acTi camoaHau3a u
CaMOpa3BUTHUS
18-19 | Tema «Ilouemy I'pynnosas u Pasmunka «300pa3u POBnazneBaroT HaBBEIKAMH Pucynok Ha 3amannyro | 28.11
POIUTENHN HAKA3BIBAIOT WHIUBHIyalbHas npeaMeT», «3aHsITUs CaMOKOHTPOJIS B OOIECHUU CO | TEMY 11.01
CBOHUX JICTCU?» paborta MaMbD», «5 caenan geno CBCPCTHMKAMHU U B3POCIIBIMU
XOpOLLIOY. IIMonenupyroT CUTYALHIO C
YupakHeHus TTOMOIIIBIO YUUTES
«HeoxoHnuennrle KVYuatcs noBepuTensHO U
MPEIUIOKECHHS. OTKPBITO TOBOPHUTH O CBOUX
Pabota co cka3zkoii YyBCTBaxX
«IIpocTuth Mamy» JIYMeroT HanaxxuBaTh
KOHTaKTHI C OKPY KaIOIIMHU
Paznend. SI u mou npy3bs (7 yacoB)
20-21 | Tema «Hacrosmuuii I'pynmosas u Pazmunka «Kto0 ckaszan PCrpost peueBoe Pucynok na 3amannyro | 18,25.01
Apyr» WHIMBUAYyalbHas CHaCH60>>, « cnenan BBICKA3bIBAHUE B yCTHof/'I TEMY
pabota neno xopomoy, «Kto ectb | popme
KTO», «HaJeKHBIN TudT». | IIOCO3HAIOT IEHHOCTH YMEHHUS
YupaxkHeHus (anTazupoBarpb
«HeokoH4eHHbIE KYuarcs paborats B mape u
npeanoxxeHus», «Kauectsa | rpymnme
HACTOALIETO IPyTay. JIIposBdrOT conepexrBaHue
Pabota co cka3zkoii K IPYTUM JIIOJAM
«HeoxxngaHHas BcTpeuay
22-23 | Tema «YMero 1 s I'pynnoBas u Pazmunka «UyscTBa 1 PYwMmeroT onieHUBaTh CBOH Pucynok Ha 3anannyro | 1.02
TPYKUTB WHIABH Ty JTbHAS accorarumy, «Kro pe3yIbTAT C MTOMOIIEIO TeMy 8.02




pabora

CKazaj «IpoCTH»?»,

YUUATENS

«OHaKOBBIE II'Yyarcs uccnenoBats CBoU
CKYJIBITYPBI», Ka4yecTBa M CBOU OCOOCHHOCTH
«CaHuTapb». KVYuatcs BBIOMHATE pa3HbIe
YnpaxsHenus «HyxHo u | ponu
YMETB JIPY>KHUTb. JIIposBisior 3a60Ty 0
Pabora co ckaskoii «[Ipo | YemoBeKe MPHU TPYNTIIOBOM
MaJleHbKyI0 Baby Sry» B3aNMO/ICHICTBUH
24 Tema «TpynHocTH B I'pynnoBas u Pasmunka «HyBcTBa u PCrposr peueBoe Pucynok Ha 3agannyio | 15.02
OTHOILCHUSAX C WHAWBUAYyaIbHAS acconuanum», «Kro BBICKa3bIBaHHE B YCTHOM TeMy
ApY3pAMI» paborta cKazai «Msy»?», dopme
«OIMHAKOBEIE ITYyarcsa HaxoouThb
CKYJIBIITYPBD). IMMOJIOKUTCIIbHBIC KAaY€CTBa Yy
Ynpaxuenus «O0 ce0s U y Ipyrux Joaei
Aumnenrey». Pabota co KOco3natoT ocodbeHHOCTH
ckazkoi «O MO3ULIUY YYEHUKA U YUUTHCS
CHI/IHOFpI)I3KI/IH€)) BECTHU 06651 B COOTBETCTBHHU C
3TOU MO3ULHEH
JIYMeEIoT HanaxxuBaTh
KOHTAKTHI C OKPYKAIOIIIMH
25-26 | Tema «Ccopa n ['pynmosast u Pa3munka «UyBcTBa- PVYMeroT orieHHBaTh CBOH 3aanus Ha 22.02
Jpaxka» VHAVBUIYATbHAS acconuarumy, «M300pa3u | pe3ynpTaT c MOMOIIHIO ompezeneHue 4yBcTs, | 29.02
pabora cutyanuioy, «Kakne YUATEIIS HaAOJIIOICHYSI
4yBCTBA BO3HUKAIOT BO II'Vyarcs uccnenoBars CBOU
BpEMSI CCOPBI HITU JIPaKW». | KauyecTBa U CBOM OCOOCHHOCTH
YnpaxxHeHus KYuarcsapaborats B nape
«HeokxoHueHHBIE J0roBapuBaThbCia U yBaXaTb
TIPEATIOKEHHs», « 51 3Har0 pa3HbIe MHEHUS
OJTHOTO MaJIb4uHKa JIIpuMeHSIOT yMEHUS B
obnactu camoaHan3a u
CaMOPa3BUTHS
Paznen 4. Uro Takoe corpyaHuiectTBo (8 yacon)
27-28 | Tema «Uto Takoe I'pynmosas u Pazmunka «4I cerogns PYwMmeror nonuMats u O6cyxaenue ckazk, | 7.03
COTPYAHHYECTBO» UHIUBHIyalbHas o0paioBaJicst BCTpeye ¢ KOHTPOJIMPOBATH CBOE BOIIPOCHI HA 14.03
pabora ...», «Cnacu0o tebe SMOLMOHAIEHOE COCTOSIHHE MOHUMAaHHE CMblIa

3a...», «KTo mumHmiiy.

IIOco3Ha0T NEHHOCTh YMEHMUS

CKa3KH

10




Yupaxuenus «4Uto Takoe
COTPYIHUYECTBO?»
Pabota co cka3zkoi
«obpas mamsTb»

(haHTa3MpOBATH

KVYu4arcs BbITIONHATH pa3Hble
ponu

JIIposBisior 3a60Ty 0
YeJI0BeKEe MPH rPYyNIIOBOM

B3aUMOJECUCTBUU
29-30 | Tema « ymero I'pynmoBas u Paszmunka «Ilepenait PYwmeror Bectr ce0s B pasHbix | Pucynku u otBetsl Ha | 21.03
NIOHUMATh APYTOro» WHIVBHyalIbHAS 4qyBCTBOY, «/3BHHI CHUTYaIHsX BOIIPOCHI TIO 4.04
pabora MeHs...», «KTo mumnuiy. | ITY4yarcs HaxoauTh COJIEP)KaHUIO CKa3KU
VYupaxHenus «UTo 3HAUUT | MOJNOKUTEIIBHBIC KAYeCTBA Y 0 aJITOPUTMY
MOHUMATBh JPYTOroy, ce0s M y IpyTHX JIroei
«Konctpyxrop». KVYuartcs oco3HaBaTh cBOU
Pabora co cka3koit TPYIHOCTH M CTPEMHTHCS K UX
«IIyreBrie 3ameTku One- | MPEOJOICHUIO
Jlykoiie» JIIIposBIAIOT conepexuBaHUE
K IPYTUM JIFOISIM
31 Tema «1 ymero I'pynmoBas u Pasmunka «Ilepemait PYwmeror orieHuBaTh cBOM Pucynku v otBetsl Ha | 11.04
AOroBapuBaThCi € WHIWBUAYyallbHAsA qyBCTBO», «Cobepu pe3yJIbTaT ¢ IIOMOIBIO BOIIPOCHI 10
ApYruMu» pabora KapTUHKY», «KTo ckazan | yuutens COZIEPIKaHUIO CKa3KH
«MSY»P. IMOco3HaOT IEHHOCTh YMEHHS | 10 aITOPUTMY
Yupaxuenus «5 ymero (haHTa3UpPOBaATH
JIOTOBApUBATHCS C KVYuarcst oco3naBath CBOH
JPYTHMID). TPYIHOCTH M CTPEMHTHCS K UX
Pabora co ckaskoi MIPEOJOICHUIO
«UT06BI TEOS THOOHIN JIYMerotT HanaxuBaTh
KOHTAKTBI C OKPYKAIOUIMMH
32 Tema «Mbl ymeem ['pymmosas u Pasmunka «Ilepenait PYwmeror Bectr ce0s B pa3HbiX | PucyHok Ha 3anannyo | 18.04

JIEWCTBOBATL COOOIIA

WHIIBHyalIbHAS
pabora

qyBCTBO», «HTO
JIALIHEE 7.

Ynpaxuenus «Cobepu
KapTUHKY», «Haiinu cebe
napy», «Mbl BMecTe»,
pucyHok «Moil Kaccy.

CUTYaIUsIX
ITYuatcsa HaxoquTh
TTOJIOKUTEIbHBIC Ka4ecTBa Y
celst 1 y OpyTux Jroaei
KVYuarcs oco3HaBats cBOH
TPYJAHOCTH M CTPEMHUTHLCS K UX
MIPEOJI0JICHUIO

JIIposBisior 3a060Ty 0
YEJIOBEKE NPU IPYIIOBOM

TeMy
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B3aNMOJENCTBUA

33

Tema «Yto Takoe
KOJIJIEKTHBHAS
paboTa»

I'pynnosas u
MHAVBUAYyaIbHASA
paborta

Pasmunka «Hatigu cebe
napy», «Banbc npyx0s1»,
«KT0 31OM.

VYnpaxueHust «Uto Mbl
XOTHM HOXeJaTh APYyT
Ipyry», «KoaneKkTuBHBIN
TaKaT

PYwmerot oueHuBaTh CBOM
pe3ynIbTaT ¢ MOMOIIIBIO
YUUATEIS

MYuatcs HaxoaUTh
MTOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y
celst U y OpyTUX Joei
KYuarcs BHINONHATE pa3HbIC
ponu

JITIposiBIAIOT cOnepeKMBaHUE
K IPYTHM JIOSIM

PucyHok Ha 3aaHHYIO
TeMy

25.04

34

Tema «MTorosoe
3aHATHE)

I'pynnosas u
WHAWBUAYabHAS
pabota

Hrpa-koHKypC

PYwMmeroT onieHnBaThH CBOM
pe3ynmbTaT ¢ MOMOIIBIO
YUUTES

IT'YuaTcsa HaxoauTh
MTOJIO’KUTENBHBIE KauecTBa y
ce0sl U y IPYTUX JIIOJCH
KVYwMmeroT noroBapuBatbes u
yBa)kKaTh pa3HbIe MHEHHS
JIYMeroT HanaKuBaTh
KOHTAKTBI C OKPYKAIOIITIMH

2.05

Hroro

344
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